Jedalny listok 12.1.2026 - 18.1.2026

Den Desiata Alergény = Hmotnosti Obed Alergény = Hmotnosti Olovrant Alergény = Hmotnosti
Chlieb na desiatu 1,15 55/90 Polievka hovadzia s masom 9 180250 Chlieb na olovrant 1,15 55/90
Natierka dzemova 7,12 20/40 Cestovina 1 13/20 Natierka unkova pena 1,7.10 20/40
Pondelok ' Caj ovocny, nesladeny 1501250 Cuketa a Sampifiény na 1,7,15 165/325 Caj ovocny 150/250
12.1.2026 paradajkach s tarhornou
Caj ovocny 150/250
Banany 90/250
Chlieb na desiatu celozrnny 1,15 55/90 Polievka karfiolova so zeleninou 1,7,9 180/250 Chlieb na olovrant 1,15 55/90
Utorok  Maslo , 7 2055 Bravovy maslovy rezen 1,3,7,15 60120 Natierka zeleninovazimna  3,7,12 20/40
13.1.2026 Zeleninova obloha - paprika 30/60 Zemiakove pyrée |I. 7 130/295 Zeleny &aj s grepom a granatovym jablkom 150/250
T Caj bylinkovy 1501250 Salat z hlavkovej kapusty s kiwi 65/115
Zeleny &aj s grepom a granatovym jablkom 150/250
Krupicova kasa 1,7 210/360 Polievka sedliacka 1,7,9 180/250 Chlieb na olovrant 1,15 55/90
Streda Hoyédzia ro%tenka s brusnicami 12 66/131 NéFi?.rka Cicer'ov’é 7 20/40
14.1.2026 Ryza dusena 1019 Caj &ierny s citronom 150/250
o Caj Cierny s citrénom 150/250
Pomarance 105/250
Chlieb na desiatu 1,15 55/90 Polievka cibulova 1,7,9 180/250 Chlieb na olovrant 1.15 55/90
Stvrtok Natierka syrpvé s redkovkou 3,7 20/40 Opeka’ny chlieb, petivo 1,15 7112 Nétierka z mozzarelly s 7 20/40
15.1.2026 Caj z rakytnika 150/250 Francuzske zemiaky 1,3,7 200/350 Qar_adajkaml a bazalkou
o Kysla uhorka 12 50/100 Caj ovocny s medom 150/250
Caj ovocny s medom 150/250
Chlieb na desiatu 1,15 55/90 Polievka fazulova s masom a 1,9 1807250 Chlieb na olovrant 1,15 55/90
Piatok | Natierka viedenska 7 2040 | zeleninou Natierka z tuniaka 4,7 20/40
Caj bazovy -/250 Kysnuty kola& s ovocim 1,3,7,15 160/350 Caj bazovy 1250
16.1.2026 :
Stolova voda 200/250
Ceredlna tycinka 259 25/25

Alergény: 1. OBILNINY obsahujuce lepok (t.j. pSenica, raz, jatmen, ovos) a vyrobky z nich, 2. KOROVCE a vyrobky z nich, 3. VAJCIA a vyrobky z nich, 4. RYBY a vyrobky z nich, 5. ARASIDY a vyrobky z nich, 6.
SOJOVE ZRNA a vyrobky z nich, 7. MLIEKO a vyrobky z nich, 8. ORECHY a vyrobky z nich, 9. ZELER a vyrobky z neho, 10. HORCICA a vyrobky z nej, 11. SEZAMOVE SEMENA a vyrobky z nich, 12. OXID SIRICITY
a SIRICITANY, susené ovocie, ovocné konzervy a vyrobky zo zemiakov



