
Jedálny lístok 2.2.2026 - 8.2.2026
Deň Desiata Alergény Hmotnosti Obed Alergény Hmotnosti Olovrant Alergény Hmotnosti

Pondelok
2.2.2026

Chlieb na desiatu 1, 15 55/90

Nátierka talianska 7, 12 20/40

Čaj zelený 200/250

Polievka kuracia 9 180/250

Cestovina 1 13/20

Špenátové halušky so syrovou
omáčkou

1, 3, 7 200/345

Čaj ovocný s medom a citrónom 150/250

Banány 90/250

Chlieb na olovrant 1, 15 55/90

Nátierka z bravčového mäsa 3, 7, 10,
12

20/40

Čaj zelený 200/250

Utorok
3.2.2026

Chlieb na desiatu 1, 15 55/90

Krém čokoládovo-orieškový 8 20/40

Mlieko školské 150/250

Polievka kalerábová 1, 7 180/250

Opekaný chlieb, pečivo 1, 15 7/12

Bravčové stehno na horčici 1, 10 86/172

Zemiakové pyré 7 130/295

Šalát mix 12 50/110

Čaj z granátového jablka s príchuťou malín 150/250

Chlieb na olovrant 1, 15 55/90

Maslo 7 20/35

Zeleninová obloha - reďkovka 12/24

Čaj z granátového jablka s príchuťou malín 150/250

Streda
4.2.2026

Chlieb na olovrant celozrnný 1, 15 55/90

Cottage syr s cviklou a mätou 7 20/40

Čaj z rakytníka 150/250

Polievka cesnaková so zemiakmi 1, 7 180/250

Roštenka milánska 1, 7, 12 104/189

Tarhoňa dusená 1 110/210

Čaj čierny s citrónom 200/250

Školské ovocie 20/34

Chlieb na olovrant 1, 15 55/90

Nátierka z ovsených vločiek s
kápiou

1, 7, 12 20/40

Čaj čierny s citrónom 200/250

Štvrtok
5.2.2026

Chlieb na desiatu 1, 15 55/90

Nátierka Erős Pista 7 20/40

Čaj zázvorový 150/250

Polievka šošovicová so zeleninou 1, 9 180/250

Kuracie stehná pečené na masle 7 125/220

Ryža dusená 110/190

Kompót mandarínkový 12 100/150

Červený čaj ibištekový s mangom a jablkom 150/250

Pomaranče 105/250

Ovocný šalát s jogurtom 7, 8, 12 130/130

Čaj zázvorový 150/250

Piatok
6.2.2026

Žemle 1, 15 50/100

Nátierka mrkvovo - syrová s
pažítkou

7 20/40

Mlieko školské 150/250

Boršč s mäsom 1, 7, 12 180/250

Šúľance zemiakové 7 160/280

Posýpka maková 29/58

Stolová voda 200/250

Prírodná ovocná šťava 150/250

Chlieb na olovrant 1, 15 55/90

Tuniaková pena 4, 7, 10 20/40

Čaj ovocný 150/250

Alergény: 1. OBILNINY obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos) a výrobky z nich, 2. KÔROVCE a výrobky z nich, 3. VAJCIA a výrobky z nich, 4. RYBY a výrobky z nich, 5. ARAŠIDY a výrobky z nich, 6.
SÓJOVÉ ZRNÁ a výrobky z nich, 7. MLIEKO a výrobky z nich, 8. ORECHY a výrobky z nich, 9. ZELER a výrobky z neho, 10. HORČICA a výrobky z nej, 11. SEZAMOVÉ SEMENÁ a výrobky z nich, 12. OXID SIRIČITÝ
a SIRIČITANY, sušené ovocie, ovocné konzervy a výrobky zo zemiakov


