Pondelok
2.2.2026

Utorok
3.2.2026

Streda
4.2.2026

Stvrtok
5.2.2026

Piatok
6.2.2026

Desiata

Chlieb na desiatu
Nétierka talianska
Caj zeleny

Chlieb na desiatu
Krém Cokoladovo-orieSkovy
Mlieko Skolské

Chlieb na olovrant celozrnny
Cottage syr s cviklou a méatou
Caj z rakytnika

Chlieb na desiatu
Nétierka Er6s Pista
Caj zazvorovy

Zemle

Natierka mrkvovo - syrova s
pazitkou

Mlieko Skolské

Alergény

1,15
7,12

1,15

1,15

1,15

1,15

Hmotnosti

55/90
20/40
200/250

55/90
20/40
150/250

55/90
20/40
150/250

55/90
20/40
150/250

50/100
20/40

150/250

Jedalny listok 2.2.2026 - 8.2.2026

Obed Alergény
Polievka kuracia 9
Cestovina 1
Spenatové halusky so syrovou 1,3,7
omackou
Caj ovocny s medom a citrénom
Banany
Polievka kalerabova 1,7
Opekany chlieb, pecivo 1,15
Bravcéové stehno na hordici 1,10
Zemiakové pyré 7
Salat mix 12
Caj z granatového jablka s prichutou malin
Polievka cesnakova so zemiakmi 1,7
Rostenka milanska 1,7,12
Tarhona dusena 1

Caj gierny s citronom
Skolské ovocie

Polievka SoSovicova so zeleninou 1,9
Kuracie stehna pecené na masle 7
Ryza dusena

Kompdt mandarinkovy 12

Cerveny &aj ibistekovy s mangom a jablkom
Pomarance

Bors§¢ s masom 1,7,12
Sulance zemiakové 7
Posypka makova

Stolova voda

Prirodna ovocna §tava

Hmotnosti

180/250
13/20
200/345

150/250
90/250

180/250
7112
86/172
130/295
50/110
150/250

180/250
104/189
110/210
200/250
20/34

180/250
125/220
110/190
100/150
150/250
105/250

180/250
160/280
29/58
200/250
150/250

Olovrant Alergény
Chlieb na olovrant 1,15
Natierka z brav€ového masa 3,7,10,
12
Caj zeleny
Chlieb na olovrant 1,15
Maslo

Zeleninova obloha - redkovka
Caj z granatového jablka s prichutou malin

Chlieb na olovrant 1,15
Natierka z ovsenych vlociek s 1,7,12
kapiou

Caj gierny s citrénom

Ovocny Salat s jogurtom 7,8,12
Caj zazvorovy

Chlieb na olovrant 1,15
Tuniakova pena 4,7,10
Caj ovocny

Hmotnosti

55/90
20/40

200/250

55/90

20/35

12/24
150/250

55/90
20/40

200/250

130/130
150/250

55/90
20/40
150/250

Alergény: 1. OBILNINY obsahujuce lepok (t.j. pSenica, raz, jamei, ovos) a vyrobky z nich, 2. KOROVCE a vyrobky z nich, 3. VAJCIA a vyrobky z nich, 4. RYBY a vyrobky z nich, 5. ARASIDY a vyrobky z nich, 6.
SOJOVE ZRNA a vyrobky z nich, 7. MLIEKO a vyrobky z nich, 8. ORECHY a vyrobky z nich, 9. ZELER a vyrobky z neho, 10. HORCICA a vyrobky z nej, 11. SEZAMOVE SEMENA a vyrobky z nich, 12. OXID SIRICITY
a SIRICITANY, su$ené ovocie, ovocné konzervy a vyrobky zo zemiakov



